DECALOGO DE BUENAS
PRACTICAS PARA EL. MONTANISMO

1. Intenta utilizar el transporte publico para ir al monte. Si no es posible y necesitas
utilizar tu vehiculo, estacidnalo en los aparcamientos habilitados para tal fin.

2.Silazona avisitar es un Espacio Natural Protegido, conoce las normas establecidas
para la practica de deportes de montaia.

3. Intenta seguir las rutas sefalizadas de antemano, evitando pasar por terrenos
particulares.

4. Al pasar por una barrera o por una cancela, dejarla siempre cerrada.

5. Si vas al monte con el perro, llévalo siempre atado.

6. Si vas al monte en bicicleta, reduce la velocidad en las zonas donde haya
caserios, o al cruzarnos con peatones.

7. Si al realizar una ruta de montaia tienes que cruzar una zona donde se estan realizando
trabajos forestales, informa del camino que vas a tomar a los y las trabajadoras, y no
obstaculices su trabajo.

8. No recojas frutos de los arboles sin autorizacion de la persona propietaria.

9. Cuida del medio natural y déjalo tal y como estaria si no hubieras pasado por ahi.

10. Ayuda a impulsar las economias rurales utilizando los servicios de la zona y
consumiendo productos locales.




